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CAPITULO |
IDENTIFICACION Y FINES

Art. 1°) Con el nombre de “ASOCIACION CASTELLANO-LEONESA DE AYUDA A FAMILIARES Y
ENFERMOS DE BULIMIA'Y ANOREXIA”, “A.C.L.A.F.E.B.A”, se constituye en Valladolid una asociacién u
organizacién no gubernamental, de naturaleza mixta, social y sanitaria, y sin animo de lucro, que se regira por
los presentes Estatutos, y se ajustar, tanto en lo que en ellos se expresa, como en cuanto en ellos no esta
previsto, al amparo de la Ley Organica 1/2002, de 22 de Marzo y normas complementarias.

Art. 2°) La “ASOCIACION CASTELLANO-LEONESA DE AYUDA A FAMILIARES Y ENFERMOS
DE BULIMIA Y ANOREXIA”, “A.C.L.A.F.E.B.A”, es una Asociacién con personalidad juridica propia e
independiente de cada afiliado, y en consecuencia gozara de plena capacidad para ser sujeto de derechos y
obligaciones asi como de total autonomia administrativa y patrimonial. Por lo cual:

a) Esta Asociacion se constituye por tiempo indefinido.

b) Podra promover y seguir los procedimientos que le puedan corresponder, asi como ejercitar
derecho y acciones ante cualquier persona, autoridad, organismo o jurisdiccion.

c) Podra adherirse, vincularse o integrarse dentro de cualquier organismo federativo de ambito
regional, nacional o extranjero que agrupe asociaciones con actividades similares o afines,
cualquiera que sea su origen y naturaleza, siempre que cuente para ello con la necesaria
autorizacion, otorgada por la Asamblea General.

Art. 3°) La Asociacion esta constituida por personas, fisicas o juridicas, que, bien por su afectacion
directa o indirecta, o por sensibilizacion social o profesional frente al consumo anémalo de alimentos y sus
consecuencias mas caracteristicas, la anorexia y la bulimia nerviosas, deseen aunar iniciativas, esfuerzos y
actividades para ofrecer a los afectados, a sus familiares y a la sociedad en general soluciones adecuadas a
través de recursos especificos de tratamiento, rehabilitacion, reinsercion y prevencion no suficientemente
disponibles en las restantes estructuras asistenciales, preventivas y rehabilitadoras existentes.

FINES

Art. 4°) El objeto principal de la Asociacion sera el de acoger, reunir € integrar miembros con los
siguientes fines:

a) Captar, acoger e integrar en la Asociacién a cuantos enfermos de trastornos nerviosos de la

alimentacion y sus familiares se pueda detectar en el ambito ciudadano, laboral o rural, ofreciéndoles

asistencia y ayuda para:

1°.- Lograr y mantener el estado adecuado de nutricidn y equilibrio mental de los pacientes
mediante tratamiento especifico de sus trastornos de la conducta alimentaria.
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2°.- Recuperar el estado de salud y bienestar perdido por el consumo inadecuado de alimentos
en todos los oérdenes (fisico, psiquico, familiar, laboral y social), es decir, conseguir su
rehabilitacion y reinsercion socio-familiar.

3°.- Potenciar y elevar su formacion cultural, moral, psicologica y social.

Contribuir a la prevencion social de los trastornos nerviosos de la alimentacion.

Sensibilizar a la opinién publica, y en especial a la parte dela sociedad mas cercana al enfermo

alimentario (familia) acerca de la significacion y de los fines de la Asociacion, para facilitar y culminar el

proceso de la rehabilitacion y la reinsercion socio- familiar, asi como la prevencion, al maximo nivel
posible.

Defender los derechos del enfermo con trastornos nerviosos de la alimentacion, a su tratamiento y
rehabilitacion de acuerdo con la Constitucion Espafiola, que otorga a todos los espafioles el derecho
a la salud.

Velar por los intereses de sus socios, y evitar por todos los medios legales la ingerencia de
elementos ajenos y perturbadores del orden interno de la Asociacién, y la propagacion, entre los

socios, de actividades o ideologias que vayan en detrimento de cualquiera de los fines de la
Asociacion o de sus socios.

ACTIVIDADES
Art. 5°)
Realizacion de terapias (individuales, grupo, familiares, pareja...)

Estar al tanto de todas las cuestiones legales, administrativas, sociales, practicas, etc, que puedan
ser importantes para lograr la recuperacion del enfermo alimentario y su recuperacion.

Actuaciones de propia iniciativa, para reunir y difundir informacion general o especializada sobre
los problemas derivados del mal uso de los alimentos, a través de:

1°.- Organizacion de cursos, seminarios, coloquios, conferencias, mesas redondas, etc.
2°.- Intervencion en los medios de comunicacion social.
3°.- Publicacién de boletines informativos, revistas o trabajos sobre anorexia y bulimia.

4° - Investigacion sobre las condiciones individuales o colectivas que inducen a los trastornos
de la alimentacion.

Colaboracién con las autoridades gubernativas, judiciales, médicas, sanitarias, etc., cuando
asuman iniciativas de prevencion.

Fomento de contactos y cooperaciones, o en su caso de integracién, con entidades regionales,
estatales o extranjeras de analoga naturaleza o finalidad.

Promocién de nuevas asociaciones locales o federaciones dedicadas a las mismas o anélogas
actividades, orientandolas y apoyandolas en su funcionamiento.
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SEDE

Art. 6°) La Sede Social de la Asociacion se establece en la Avenida Valle de Esgueva N° 8. D.P.
47011 de Valladolid, acogiéndose al entorno asociativo del Centro Especifico de Tratamiento y
Rehabilitaciéon de Adiciones Sociales, sin perjuicio de que en el futuro pueda trasladarse la misma.
Siempre que sea aprobado en Asamblea.

AMBITO TERRITORIAL

Art. 7°) El &mbito territorial de la Asociacion se extiende a la Comunidad Auténoma de Castilla y
Leon, atendiendo a poblaciones que por su demanda social requiriesen una especial atencién y confluencia
de esfuerzos, independientemente de que su centro de operaciones radique en Valladolid, y de que en el
futuro puedan crearse delegaciones en alguna o en todas las zonas afectadas de Castilla y Ledn.

IDEOLOGIA

Art.8°) La “ASOCIACION CASTELLANO-LEONESA DE AYUDA A FAMILIARES Y ENFERMOS DE
BULIMIA Y ANOREXIA”, “A.C.LA.F.E.B.A", por su misma naturaleza y fines, se declara apolitica y
aconfesional.

PROYECCION SOCIAL

Art. 9°) La “ASOCIACION CASTELLANO-LEONESA DE AYUDA A FAMILIARES Y ENFERMOS
DE BULIMIAYY ANOREXIA”, “A.C.L.A.F.E.B.A”, se compromete a actuar y funcionar de acuerdo a la condicién
de asociacion de Utilidad Publica, y a gestionar ante la Administracion el reconocimiento como tal.
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CAPITULO I

DE LOS SOCIOS, DERECHOS, OBLIGACIONES,
INCOMPATIBILIDADES, SANCIONES Y DISTINCIONES

SOCIOS

Art. 10°) La “ASOCIACION CASTELLANO-LEONESA DE AYUDA A FAMILIARES Y ENFERMOS
DE BULIMIA Y ANOREXIA”, “A.C.L.A.F.E.B.A", sera de constitucion abierta, bastando para ingresar y formar
parte de la misma que las personas retinan las condiciones especificadas en el art. 3°.

Art. 11°) Existiran diversas clases de socios:

1. Pacientes: las personas que estando dispuestas a acatar y respetar los estatutos de la Asociacion,
asi lo soliciten en funcién de padecer, haber padecido, o estar en camino de padecer problemas
derivados de una conducta alimentaria reiterativamente inadecuada, esto es, ser enfermos nerviosos
alimentarios activos, en potencia o en rehabilitacién, y carecer de la capacidad necesaria para
recuperar la normalidad por si mismos, persiguiendo y reforzando a través de la asociaciéon su
rehabilitacion.

2. Familiares: aquellas personas que estando dispuestas a acatar y respetar los estatutos de la
Asociacion, asi lo soliciten en funcidn de ser familiares que, habiendo sido afectados en la convivencia
con el enfermo alimentario, se sientan motivados a integrarse en la asociacién para con su soporte
moral y su cooperacion activa contribuir a la rehabilitacion de sus respectivos familiares, o de cuantos
enfermos con trastornos de la alimentacion puedan beneficiarse de su experiencia.

3. Técnicos: aquellas personas que estando dispuestas a acatar y respetar los estatutos de la Asociacién,
asi lo soliciten en funcién de ser profesionales sensibilizados por el problema de los trastornos de la
alimentacion, y estar dispuestos a suscribir el compromiso de prestacién de servicios a la asociacion,
sin animo de lucro, por lo cual podréan organizarse e integrarse en un equipo técnico cuya composicion
serd determinada por el director técnico que a tal efecto la Junta Directiva primero y la Asamblea
después designaran.

4. Colaboradores: personas, empresas y entidades oficiales que, precisando o no, de los servicios de
la Asociacion, pero no participando activamente en la misma, deseen colaborar en la consecuciéon de
sus fines con donaciones de dinero, ayudas materiales o trabajos personales, y hayan sido reconocidos
con tal titulo por la Asamblea General, a propuesta de la Junta Directiva.

5. Honorarios: las personas fisicas o juridicas, que a propuesta de la Junta Directiva, con el refrendo de
la Asamblea, merezcan tal distincion, sin derecho a voto, por sus relevantes cualidades o labor meritoria
para con la Asociacién.

DERECHOS

Art. 12°) Todos los socios poseen derechos y obligaciones, segun se detalla a continuacion, sin
perjuicio de las funciones, responsabilidades, cometidos o prerrogativas particulares que la Asamblea General
acordase a propuesta de la Junta Directiva:
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Derechos del socio paciente y familiar:

a) Disfrutar de los servicios, actividades y prerrogativas de la Asociacién dentro de las normas
previstas para ello.

b) Tenervozy voto en las Juntas Generales o Asambleas, siempre que no se haya perdido el contacto
habitual y directo con la Asociacion y se esté al corriente de las obligaciones especificadas en el art.
13°. En el caso de que no se cumplan tales requisitos, conservaran los socios de nimero su derecho
a voz pero sin voto. Se entendera una pérdida de contacto habitual por parte del socio, cuando
hayan transcurrido méas de tres meses sin asistir a ninguna terapia grupal ni individual, y haya una
deuda econémica de tres 0 méas cuotas, sin justificacion a terapeutas y Junta Directiva.

c) En caso de imposibilidad de asistencia en persona, puede delegar su voto en otro socio activo
mediante escrito en el que conste el nimero del Documento Nacional de Identidad, con un méaximo
de representacion de dos socios por cada uno de los comparecientes.

d) Elegir los miembros de los érganos de gobierno de la Asociacion.

e) Ostentar la calidad de elegible para cualquier cargo dentro de la Junta Directiva de la Asociacion,
siempre que lleve, en caso de los socios pacientes, como minimo un afio de normalidad con una
conducta adecuada, y haya asistido y participado en las actividades de la Asociacién, principalmente
terapias de grupo, con la regularidad necesaria; y en caso de los socios familiares que lleven tres
meses de total cumplimiento de sus obligaciones con la asociacion.

f)  Informar por escrito a la Junta Directiva de cuantas quejas y sugerencias respecto a la Asociacion
y sus actividades considere oportunas.

g) Solicitar informacién a la Junta Directiva sobre la marcha de la Asociacion.

h) Recibir por parte del Equipo Técnico la ayuda precisa y necesaria para su adecuada y completa
rehabilitacion, tanto en caso de tratarse de enfermos alimentarios como de sus familiares.
Derechos del socio Técnico:

Los mismos derechos del socio paciente y familiar, teniendo en cuenta las siguientes aclaraciones para los
especificados en los apartados con las letras:

c) Solo podran delegar el voto en otro socio Técnico.

e) Obviar la referencia especifica a la rehabilitacion del socio paciente.
h) No procede.

Derechos del socio Colaborador y del socio Honorifico:

Los mismos derechos del socio paciente y familiar en lo referente a los apartados a) f) y g)
Estos socios tendran derecho a voz, pero no a voto.

OBLIGACIONES
Art. 13?) Seran obligaciones del socio: Paciente, Familiar y Técnico:

a) Cumplir los presentes Estatutos, toda la normativa interna que pudiera existir, y los acuerdos validos
de las Asambleas y la Junta Directiva.

Inscrita en el Registro de Asociaciones de la Delegacion Territorial de la Junta de Castilla y Ledn en la Seccion 12, con el nimero 2635. Registrada en el Ayuntamiento de Valladolid como Asociacion de autoayuda con el niimero 628



ACLAFEBA

Asociacion Castellano Leonesa de Ayuda a
Familiares y Enfermos de Bulimia y Anorexia

(M

STATUT

w w

0

(O

&4

b)  Contribuir al mayor prestigio, desarrollo y engrandecimiento posibles de la Asociacion, al
cumplimiento de sus fines y a la defensa de sus intereses.

c) Contribuir econdmicamente, salvo los profesionales del Equipo Técnico (socios Técnicos) que ya lo
hacen con su trabajo, al sostenimiento de la Asociacién y sus actividades con la cuota acordada
como minima por la Asamblea General, dichas cuotas figuraran en un documento interno de la
Asociacion y se podran modificar segun se determine y se apruebe en Asamblea.

d) Desempefiar con el mayor celo cuantas misiones, servicios o cargos propios de la Asociacion, les
fueran confiados.

e) Guardar absoluta discrecion y riguroso secreto acerca de los datos sobre la personalidad y
circunstancias de la vida privada de cada socio que se haya podido conocer con motivo de la
convivencia en el grupo o durante el desarrollo de las consultas profesionales o sesiones de
terapia grupal.

f)  Denunciar a la Junta Directiva todo aquello que atente contra los principios y fines de la Asociacion,
0 pueda ser perjudicial o lesivo tanto para los intereses generales como para los socios, cualquiera
que sea su condicién.

g) Solicitar autorizacién expresa de la Junta Directiva para cualquier gestion que se pretenda realizar
en nombre de la Asociacion.

h) Asistir a las Asambleas Generales, tanto ordinarias como extraordinarias, y frecuentar tanto como
sea posible la sede social y las relaciones de convivencia con los demas miembros de la Asociacion,
asi como las sesiones de terapia de grupo para los socios pacientes y familiares.

Art. 14°) Los socios de honor y los socios colaboradores no tendran mas obligaciones que las que
libremente contraigan con la Asociacidn, y tendran derecho a asistir a las Asambleas Generales, donde podran
hacer oir su voz (sin voto), pudiendo ser invitados en algun caso a las reuniones de la Junta Directiva, a criterio
de ésta. El socio colaborador, ademés contribuira econémicamente segln se haya determinado en el
reglamento interno.

PERDIDA DE LA CONDICION DE SOCIO

Art. 15°) Se perderé la condicién de socio, por alguna o varias de las causas siguientes:

a) Por renuncia voluntaria, comunicada de forma expresa y por escrito a la Junta Directiva.

b) Por exclusion forzosa, impuesta por acuerdo de la Junta Directiva (y luego refrendada por la
Asamblea General) cuando el asociado haya incurrido en:

- Incumplimiento de sus obligaciones y/o deberes estatutarios y/o del reglamento interno
que pudiera regir la vida interna de la Asociacién.

- Actuaciones deshonrosas o contrarias a la moral y lealtad debidas, de las que se
derive el desprestigio de la Asociacion, de los socios o el deterioro de la convivencia o
actividades corporativas de los mismos, aunque estas actuaciones no tendran la
consideracion de tales cuando se hubieran realizado, de forma ostensible y no
reiterada bajo los efectos del alcohol u otras sustancias psicoactivas, en el caso de los
socios activos.
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El supuesto de la exclusién forzosa del socio por acuerdo de la Junta Directiva, exigira la incoacion
a cargo de esta, previa audiencia del interesado, de un expediente sancionador, contra el que el
socio podra interponer recurso de alzada, y que serd presentado en Asamblea General
Extraordinaria, para que ésta ratifique o revoque en el plazo pertinente al caso, la decision de la
Junta Directiva, sin que contra tal dictamen quepa ya recurso alguno, permaneciendo mientras
tanto el expedientado temporalmente separado de los derechos y obligaciones inherentes a la
condicién de socio.

c) Por fallecimiento, en caso de tratarse de una persona fisica, o por disolucién, en el caso de las
personas juridicas.

d) Por declaracién de incapacidad, legalmente determinada.

e) Por falta de cumplimiento de las obligaciones econémicas establecidas para con la asociacion.

La baja definitiva de todo socio lleva implicita la pérdida de todos los derechos que el mismo pudiera haber

adquirido en la Asociacién.

Art. 16°) El socio moroso en el pago de las cuotas establecidas, que tenga pendiente de pago tres
0 mas meses, sera apercibido por la Junta Directiva para que, en el plazo de quince dias, regularice o justifique
su situacién. Una vez transcurrido el citado periodo, y si no hubiera abonado la cantidad adeudada, se
entendera que renuncia a sus derechos como socio de ACLAFEBA, y, en consecuencia, sera dado de baja
por falta de pago, a no ser que la Junta Directiva aprecie la existencia de causas plenamente justificadas,
como seria la carencia solemne de medios demostrada debidamente por el interesado.

INCOMPATIBILIDADES

Art. 17°) Ningun socio de ACLAFEBA podré pertenecer simultaneamente a cualquier otra
Asociacién, grupo u organismo que vaya en contra de los principios, normas, fines o intereses de esta
Asociacién, por lo que, en caso de seguir interesado en pertenecer a la otra entidad, podra ser dado de baja
de ésta.

CANCELACION DE DERECHOS

Art. 18°) Quien dejara de pertenecer a la Asociacin, cualquiera que sea la causa, no tendra derecho
a reclamacion alguna en lo que se refiere a la cuota abonada, asi como a cualquiera otra clase de aportacion
que hubiera efectuado a la Asociacion; y en cambio, se hallara sujeto al cumplimiento o cancelacion de los
compromisos u obligaciones que tuviera contraidos.
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CAPITULO IlI

ORGANOS DE GOBIERNO Y REPRESENTACION

Art. 19°) La Asociacion se regira, dentro del marco de los presentes Estatutos, por el sistema de
autogobierno, de acuerdo con el principio de representacion a cargo de la Asamblea General, La Junta
Directiva y el Equipo Técnico Asesor.

ASAMBLEA GENERAL

Art. 20°) La Asamblea General es el 6rgano supremo de expresién de la voluntad colectiva de la
Asociacion, ejercitando en ella sus afiliados los derechos de soberania en forma de acuerdos mayoritarios.

Constituida por todos los miembros de la Asociacidn con derecho a voz y voto, y al corriente de sus
obligaciones, se reuniran con caracter ordinario y obligado una vez al afio, dentro de los cuatro meses
siguientes al cierre del ejercicio, y con caracter extraordinario cuando las circunstancias lo aconsejen a juicio
del Presidente, cuando la Junta Directiva lo acuerde, o lo solicite una décima parte al menos de los socios
activos por medio de un escrito dirigido al Presidente, en el que consten las firmas de los solicitantes, el motivo
de la convocatoria y el Orden del Dia.

Art. 21°) Decidida la procedencia legitima de la Asamblea General, debera atenerse a las siguientes
condiciones:

a) Las Asambleas Generales deberan ser convocadas con un minimo de quince dias de antelacion,
mediante notificacién particular a los socios indicando el lugar, dia y hora y en el tablon de anuncios
de la Asociacion, en la que se haga constar el Orden del dia, con expresion concreta de los asuntos
a tratar. O en su defecto, por causas excepcionales y justificadas, mediante nota difundida a través
de los medios de comunicacion social de la localidad o region.

b)  Sélo podran tratarse en ellas los asuntos que hayan sido expresamente considerados en el Orden
del dia, reservandose todas las demas cuestiones para el capitulo de ruegos y preguntas.

c) En el caso de que sea solicitada su convocatoria por la décima parte de los socios de pleno
derecho, el Presidente deberd fijar la fecha para su celebracién dentro de los treinta dias
siguientes a su solicitud.

d) Las Asambleas Generales, tanto ordinarias como extraordinarias, quedaran vélidamente
constituidas en primera convocatoria cuando concurran a ella, entre presentes y representados, un
tercio de los asociados, y en segunda convocatoria, cualquiera que sea el nimero de asociados,
sin que entre una y otra pueda mediar un plazo inferior a una hora. Sera necesario en todo caso la
presencia del Presidente y Secretario, o de las personas que legalmente les sustituyan.

e) Los acuerdos se tomaran por mayoria simple de las personas presentes o representadas (cuando
los votos afirmativos superen a los negativos, no siendo computables a estos efectos los votos en
blanco ni las abstenciones).

f)  Seréd necesario mayoria cualificada de las personas presentes y representadas (que resultard
cuando los votos afirmativos superen la mitad de éstas) para:
- Disolucion de la Asociacion.
- Modificacion de los Estatutos.
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- Disposicion o enajenacion de bienes integrantes del inmovilizado.
- Remuneracién de los miembros del 6rgano de representacion.
- Cambio de la sede social.

En caso de empate decide el voto de calidad del Presidente.

Se consideraran personas representadas aquellas que hayan delegado su voto en otro miembro
activo de la Asociacion, mediante escrito firmado y aportando fotocopia del Documento Nacional de
Identidad, o al menos, la referencia del nimero del mismo.

Las actas de las sesiones de la Asamblea General deberan reflejar fielmente, ademas de las
decisiones que se adopten, las diversas opiniones expuestas por los socios, y a peticion de ellos
podra hacerse constar textualmente alguna proposicion, observacion o pregunta.

Seran Presidentes y Secretarios de las Asambleas Generales los mismos que ocupen estos
cargos en Junta Directiva, 0 en su defecto, segun determine la Asamblea.

Art. 22°) A la Asamblea General Ordinaria compete:

Lectura del Acta de la Asamblea anterior y de la memoria anual reglamentaria, dando cuenta en ella
la Junta Directiva de la gestién y estado de cuentas de la entidad, que sometera a examen y
aprobacion de la Asamblea, asi como el proyecto de actividades y presupuestos para el ejercicio
siguiente.

Renovacion, eleccidn y nombramiento de los cargos de la Junta Directiva, que hayan finalizado su
mandato o que hayan resultado vacantes.

Designar potestativamente, entre los socios, dos Censores de cuentas o Interventores, renovables
ajuicio de la propia Asamblea cada afio (0 en cualquier fecha si se hace en sesién Extraordinaria),
a los que dotara de competencias para inspeccionar y fiscalizar, tanto el estado de cuentas en
cualquier momento de ejercicio anual, como el balance final ante un cambio de los responsables de
la tesoreria o Junta Directiva, pudiendo ejercer cuantas acciones legales considerasen pertinentes
al respecto.

Recibir informacién del censo de socios, con informe sobre altas y bajas.

Acordar las decisiones que se estimen convenientes conforme se establece en los Estatutos, sobre
proposiciones que la Junta Directiva presente a la Asamblea, o que presente cualquier socio
debidamente facultado para ello (al tanto de sus obligaciones), y que deberan ser formuladas por el
o los interesados y entregadas en la Secretaria de la Sociedad con una semana, al menos de
anticipacion a la fecha fijada para la celebracién de la Asamblea.

Establecer la cuantia de las cuotas de los socios y actualizarlas cuando lo estime oportuno.

Art. 23°) La Asamblea General Extraordinaria se reunira a propuesta de la Junta Directiva o de

una décima parte, al menos, de los socios con derecho a voto, y tendra por objeto:

a)

Renovacién, eleccién y nombramientos de la Junta Directiva, en cargos vacantes o en totalidad, si
se hubiera cumplido el plazo reglamentario de sus mandatos, o hubiera dimitido en pleno. En
cualquiera de estos casos, se convocaran elecciones generales, a las que podran concurrir cuantos
socios de pleno derecho lo deseen, siempre que se presenten organizados en candidaturas
constituidas al menos por cinco personas para cubrir los cargos de mayor responsabilidad de la
Junta Directiva. Las votaciones se haran de forma secreta y sera elegida la candidatura que obtenga
mayor numero de votos.
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b) Modificacién de los Estatutos.
c) Constitucion, integracién o desvinculacién de organismos federativos.

d) Disposicidn o enajenacion de bienes, o inversidn extraordinaria que sobrepase la cuarta parte del
presupuesto anual.

e) Expulsion de asociados a propuesta de la Junta Directiva, como también imposicion de distinciones.
f)  Disolucién de la Asociacion.

g) Revocaciéon de la Junta Directiva por voto de censura.

JUNTA DIRECTIVA

Art. 24°) La Junta Directiva es el 6rgano permanente de normal gobierno, gestion, administracion
y representacion de la Asociacion.

Art. 25°) Todos los componentes de la Junta Directiva, deben de pertenecer a alguno de los tipos de
SOCi0 que poseen voz y voto, es decir, socio Paciente, Familiar o Técnico.
Composicion de la Junta Directiva:

1 Presidente

1 Vicepresidente

1 Secretario.

1 Vicesecretario.

1 Tesorero.

1 Vicetesorero.

Vocales (méaximo 6)

1 Representante del Equipo técnico

Art. 26°) La Junta Directiva, se nombraré por votacion libre y secreta de la Asamblea General,
necesitandose para la eleccion la mayoria simple de los votos, entre presentes y representados.

Art. 27°) Todos los cargos de la Junta Directiva serén honorificos, completamente al margen de
cualquier interés personal, profesional o material. Salvo que por determinadas circunstancias, y a juicio de la
Asamblea General, alguno de sus miembros debiera dedicar de forma permanente la totalidad del horario
laboral al servicio de la Asociacion.

Art. 28°) La duracion de los cargos de la Junta Directiva, siempre reelegibles, es ordinariamente de
dos afios, salvo la renuncia voluntaria o cese disciplinario, quedando obligada la Junta saliente a poner al
corriente a la Junta entrante durante el tiempo que ésta lo precise.

Art. 29°) La Junta Directiva celebrara una reunion obligatoria cada mes y cuantas veces convoque
el Presidente, a instancia propia o a peticion de la tercera parte de los miembros de misma, en cuyo caso
debera celebrarse en el plazo maximo de quince dias.

Art. 30°) Cuando la Junta Directiva lo estime procedente por la indole de la materia a tratar en la

sesion, podran ser invitados a tomar parte en sus deliberaciones como asesores cualificados, pero sin voto,
profesionales o especialistas para clarificar asuntos concretos que figuren en el orden del dia.
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Art. 31°) La Junta Directiva quedara validamente constituida cuando comparezcan al menos la mitad
mas uno de sus miembros componentes. Los acuerdos se tomaran por mayoria simple de los votos presentes,
decidiendo en caso de empate el voto de calidad del Presidente.

Art. 32°) Seran funciones y atribuciones de la Junta Directiva:

a) Organizar, dirigir, y administrar la Asociacion como mejor convenga para su desarrollo y
cumplimiento de sus fines.

b) Interpretar y cumplir los Estatutos y Reglamento de Régimen Interno si lo hubiere de la
Asociacion, y velar por su cumplimiento general.

c) Convocar y fijar las fechas de las Asambleas Generales y ejecutar sus acuerdos.

d) Redactar la Memoria anual, los presupuestos, los balances, las actas y cuantos documentos sean
necesarios para desarrollar el maximo los fines de la Asociacion.

e) Resolver sobre la admision de nuevos socios y decidir las causas de baja.

f)  Instruir los expedientes disciplinarios y aplicar las sanciones que procedan, como también conceder
las distinciones a que cualquier socio o persona pueda haberse hecho merecedor por su
comportamiento o trayectoria en o a favor de la Asociacion.

g) Nombrar Director Técnico, teniendo el Director Técnico, la potestad para a su vez nombrar su equipo
técnico. Siempre en conformidad y respetando la figura del director Técnico fundador y el reglamento
interno de la Asociacion.

h) Organizar y designar Comisiones de Trabajo para el desarrollo y mayor rendimiento especifico de
las actividades v fines de la Asociacién, coordinando el mismo tiempo la labor de las mismas a
través de sus vocales, y en ultima instancia de su Presidente.

i)  Establecer, apoyar, proteger, o al menos permitir la constitucién, dentro del marco juridico de la
Asociacion, de secciones o colectivos especiales, como puedan ser el Colectivo de padres, efc., a
las que se debera dotar de una relativa autonomia funcional y de una representatividad en la Junta
Directiva, a través de las correspondientes vocalias.

j)  Cubrir provisionalmente, en su caso, las vacantes de los cargos de la propia Junta, hasta el
nombramiento definitivo en la Asamblea General.

Art. 33°) Es potestad y requisito de la Asamblea General solicitar al Equipo Técnico Asesor informe
sobre el estado y la antigliiedad de rehabilitacion de los socios candidatos y propuestos para ocupar cargos
directivos o vocalias.

Art. 34°) Cualquier miembro de la Junta Directiva que recaiga en conducta alimentaria patolégica
debe presentar inmediatamente su cargo a disposicion de la misma.

PRESIDENTE

Art. 35°) Corresponderé al Presidente:

a) Orientar y dirigir el funcionamiento y desarrollo de la Asociacion con arreglo a los Estatutos y a los

criterios y objetivos marcados por la Asamblea General, la Junta Directiva y el Equipo Técnico
Asesor.
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Ostentar la representacion de la Asociacién ante cualquier organismo o acto publico, pudiendo
otorgar poderes a favor de Vicepresidente, o en su derecho a cualquier otro miembro de la Junta
Directiva, o bien al Asesor Juridico, previo acuerdo con la Junta Directiva.

Coordinar el funcionamiento de los distintos drganos de gobierno y de trabajo, especialmente Junta
Directiva, Equipo Técnico y Comisiones de Trabajo, mediante una comunicacion habitual y cuantas
reuniones considere necesarias.

Convocar y presidir las reuniones de las Asambleas Generales y las de la Junta Directiva, asi como
también las reuniones de trabajo con las distintas comisiones organizadas y cualquier otra que
tuviera lugar en la Asociacion con &mbito general.

Fijar el Orden del dia en las citadas reuniones, teniendo en cuenta las sugerencias de los
restantes directivos, del Equipo Técnico y de los socios en general.

Velar por el correcto desarrollo de las reuniones, para lo cual podra retirar el uso de la palabra a
quien considere que esta faltando al respecto o los demas o se aparta reiteradamente del Orden del
dia con sus intervenciones, pudiendo llegar a la expulsion de sujeto de la reunién, sin perjuicio de
las sanciones que pudiera proceder contra dicho socio.

Visar, y suscribir con el Secretario, las actas de las reuniones, y velar por el cumplimiento de los
acuerdos adoptados.

Autorizar, junto con el Tesorero y el Secretario, las 6rdenes de pago correspondientes a los
acuerdos presupuestarios.

Controlar y suscribir toda clase de documentos que emanen de la Asociacién, ya publicos o privados.

Adoptar cuantas medidas considere urgentes para el mejor régimen y administracion de la
Asociacion, dado cuenta de ello a la Junta Directiva en la primera sesidn que se celebre.

VICEPRESIDENTE

Art. 36°) Son funciones de Vicepresidente:

Colaborar con el Presidente en sus funciones.

Sustituir al Presidente y hacer funciones de Presidente Interino, en caso de ausencia, de
enfermedad, delegacién o dimisién del primero.

SECRETARIO

Art. 37°) El Secretario sera el ejecutor responsable de los acuerdos tomados por la Junta Directiva

y la Asamblea General, asi como también de la organizacion de la oficina de la Asociacion.

Son funciones del secretario y vicesecretario:

Conservar y custodiar los libros, archivos, inventarios, documentos y sellos de la Asociacion,
excepto los de contabilidad y administracién, que son competencia del tesorero.

Llevar al dia el libro registro de socios, anotando en él las altas y las bajas que se produzcan y
dando cuenta de ello al Tesorero.
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Redactar y certificar las actas de las Asambleas Generales y Juntas Directivas, que firmara junto
con el Presidente.

Llevar la correspondencia, tanto con los socios, interna, como del exterior.
Redactar la Memoria anual dela Asociacion.

Seleccionar, de entre los socios, el personal colaborador administrativo que pudiera necesitar para el
correcto desarrollo de sus funciones, y proponer su nombramiento al Presidente.

Librar certificaciones con referencia a los libros y documentos de la Asociacion con el visto bueno
del Presidente.

Prestar la ayuda que le sea requerida por los responsables de las Comisiones de Trabajo para el
correcto desarrollo de sus actividades.

TESORERO

Art. 38°) El Tesorero es el responsable de la gestion financiera de la Asociacion.
Son funciones del Tesorero y Vicetesorero:

Llevar la administracion presupuestaria de la Asociacion, custodiar sus libros de contabilidad y sus
fondos y velar por la mejor utilizacién de los recursos econémicos.

Controlar todos los documentos de cobros y pagos, haciéndose cargo junto con el vicetesorero del
cobro de las cuotas de los asociados contra recibo firmado a favor de los mismos.

Firmar mancomunadamente con el Presidente y el Secretario cuantos documentos bancarios sean
necesarios, responsabilizandose junto con ellos de los fondos de la Asociacion.

Elaborar los presupuestos de ingresos y gastos y efectuar las oportunas liquidaciones de los
mismos, asi como las declaraciones periddicas que exija la ley.

Mantener al dia los libros de contabilidad e informar de la marcha econdmica de la Asociacion a
requerimiento de la Asamblea General, de los érganos de gobierno, de los eventuales Censores
elegidos por la Asamblea, o de cualquier socio al corriente de sus obligaciones y, en cualquier caso,
informar mensualmente a la Junta Directiva, en las reuniones mensuales preceptivas, del estado de
cuentas.

Aprovisionar a la Secretaria de fondos para los pagos y gastos corrientes y de caracter fijo o periddico.
Presentar para su aprobacién a la Asamblea General el cierre del ejercicio econdémico del afio

anterior y el presupuesto para el ejercicio siguiente.

Art. 39°) Los talones iran firmados por tres miembros de la Junta Directiva, con firma reconocida

(Presidente o Vicepresidente, Secretario y Tesorero).

VOCALES

Art. 40°) Los vocales son los socios designados o renovados por la candidatura electa para la

constitucion de la Junta Directiva, para colaborar en las responsabilidades directivas de la Asociacion.
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Art. 41°) Son funciones de los Vocales:

Las propias de todo miembro de pleno derecho de la Junta Directiva, coadyuvando en las funciones
de la direccién de la Asociacion, mas las que puedan serle asignadas por delegacion para realizar
cometidos como responsables de las Comisiones de Trabajo o de forma individual.

En caso de ausencia, enfermedad, vacante, delegacion o dimisién del Presidente, Vicepresidente,
Secretario y Vicesecretario, dichos cargos seran asumidos por los vocales de més antigliedad en la
Asociacion, o en caso de condiciones similares, por los de mas edad, en tanto no resuelva la
Asamblea General.

EQUIPO TECNICO

Art. 42°) El equipo técnico sera el encargado de tutelar, proteger y potenciar la rehabilitacion de los

socios activos mediante la aportacion de sus conocimientos técnicos y su experiencia profesional, a través de
las siguientes funciones:

a)

f)

Prestar asistencia clinica, psicoldgica y social especializada al enfermo con trastorno de
alimentacion, tanto antes de su rehabilitacién, para lograrla con la recuperacién de la normalidad
nutricional, la deshabituacion y la psicoterapia de grupo, como durante su etapa de rehabilitacion.

Dirigir y aplicar las técnicas de grupo mas adecuadas y oportunas en cada persona, grupo y
momento para conseguir el maximo nivel de eficacia en la psicoterapia de grupo.

El Equipo Técnico, como miembro de la Junta Directiva, colaborara, orientard y asesorara a la
misma, y en su caso desarrollard las actuaciones pertinentes, en todas cuantas cuestiones,
circunstancias y problemas esté en juego la rehabilitacién a la salud de los socios o el prestigio y
eficaz cumplimiento de los fines de la Asociacion.

Recoger iniciativas, incentivar, dirigir y supervisar cuantos trabajos de investigacién clinica,
psicoldgica, socioldgica y epidemioldgica sobre los trastornos de la alimentacién puedan suscitarse
para contribuir al mejor conocimiento, prevencion y tratamiento de la enfermedad y de sus
afectados.

Colaborar en las tareas de prevencion social de los trastornos nerviosos de la alimentacion,
mediante intervencidn y participacion en las charlas y mensajes y en general en cuantas actividades
se dediquen a tal fin, tanto si es directamente a la sociedad como a través de los medios de
comunicacion social.

Proteger los intereses sanitarios, culturales y juridicos de los socios y de la Asociacién.

Art. 43°) El equipo técnico asesor estara constituido por un conjunto de profesionales, socios o no

socios de la Asociacion, pero en todo caso sin animo de lucro, que se vinculen a titulo de colaboradores con
la mencionada Direccion Técnica, siempre a criterio de ésta, que ademas podra integrar en el equipo a algun
otro colaborador no profesional de entre los socios activos de la Asociacién.

Inscrita en el Registro de Asociaciones de la Delegacion Territorial de la Junta de Castilla y Ledn en la Seccién 12, con el nimero 2635. Registrada en el Ayuntamiento de Valladolid como Asociacion de autoayuda con el nimero 628



ACLAFEBA ESTATU"

Asociacion Castellano Leonesa de Ayuda a
Familiares y Enfermos de Bulimia y Anorexia

(0]

CAPITULO IV

PATRIMONIO, RECURSOS ECONOMICOS, PRESUPUESTOS Y
OBLIGACIONES DOCUMENTALES Y CONTABLES

PATRIMONIO

Art. 44°) La Asociacion tiene un patrimonio fundacional propio de 0 €.
Art. 45°) La Asociacion, para el cumplimiento de sus fines, se servira de:

a) De las instalaciones y elementos materiales dentro del edificio de cesion municipal (en precario)
ubicado en la Avenida Valle de Esgueva, n° 8 de Valladolid, para la instalacién del complejo
asistencial CETRAS (Centro Especifico de Tratamiento y Rehabilitacion de Adicciones Sociales).
La utilizacion de estas instalaciones conlleva la obligacién de participar econémicamente en los
gastos comunes de sostenimiento, con arreglo a la férmula que se habilite al respecto.

b) De cuantos recursos e instalaciones pueda conseguir licitamente, por sus propios medios 0 a
través de donaciones publicas o privadas.

Art. 46°) Ningun bien patrimonial podra enajenarse o transferirse sin antes haber sido aprobado
en Asamblea General Extraordinaria.

RECURSOS ECONOMICOS

Todos los miembros de la Asociacidn tienen obligacién de sostenerla econémicamente, mediante
cuotas o derramas, de la manera y en la proporcidn que determine la Asamblea General, a propuesta de la
Junta Directiva.

Art. 47°) Los recursos econdmicos de la Asociacion para el desarrollo de sus fines y actividades
seran obtenidos a través de:

a) Las cuotas de los socios,
- Deinscripcién, que se abonarén al ingreso en la Asociacion.
- De permanencia, que se abonaran por adelantado, con periodicidad mensual,
trimestral, semestral o anual, y preferentemente mediante domiciliacion bancaria.
b) Las subvenciones, donativos y deméas beneficios que pueda recibir publica o privadamente.

c) Los intereses de sus bienes patrimoniales.

Art. 48°) Las cuentas de la asociacion se aprobaran anualmente por la Asamblea General. La fecha
de cierre del ejercicio sera el 31 de diciembre de cada afio.
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PRESUPUESTOS

Art. 49°) Los presupuestos se elaboraran de acuerdo con las disponibilidades constatadas, las
previsiones de ingresos y gastos, y las necesidades programadas, ordinarias o extraordinarias de la
Asociacion.

Art. 50°) Todos los datos referidos al patrimonio y a las pertenencias de la Asociacién, deberan ser
reflejados detalladamente en un Inventario actualizado. Los datos referidos a los presupuestos, balance
econdmico y estado de cuentas se recogeran en la Memoria Anual.

OBLIGACIONES DOCUMENTALES Y CONTABLES

Art. 51°) La Asociacion dispondra de una relacion actualizada de sus asociados, llevara una
contabilidad que permita obtener la imagen fiel del patrimonio, del resultado y de su situacién financiera, asi
como de las actividades realizadas, efectuara un inventario de sus bienes y recogera en un libro las actas de
las reuniones de la Junta Directiva y de la Asamblea General. La contabilidad se llevara conforme a las normas
especificas que les resulten de aplicacion.
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CAPITULO V

DISOLUCION Y LIQUIDACION DE LA ASOCIACION

Art. 52°) Esta Asociacion sélo podra disolverse por:

a) Acuerdo de la Asamblea General Extraordinaria de asociados, expresamente convocada para este

fin. El acuerdo sobre la disolucién requerira mayoria cualificada de las personas presentes o

representadas, que resultara cuando los votos afirmativos superen la mitad.

b) Por las causas determinadas en el articulo 39 del Cédigo Civil.
c) Por sentencia judicial firme.

Art. 53°) Acordada la disolucion, la Asamblea General nombrara una Comisién Liquidadora, la cual
velara por la integridad del patrimonio de la Asociacion. Correspondera a ésta concluir las operaciones
pendientes y efectuar las nuevas que sean precisas para la liquidacién: cobrar los créditos, liquidar el
patrimonio y pagar a los acreedores, y si existiese un sobrante liquido, se destinara para fines benéfico-
sociales.

La Comisién Liquidadora solicitara la cancelacion de los asientos en el Registro de Asociaciones
correspondiente.

DISPOSICION ADICIONAL

En todo cuanto no esté previsto en los presentes Estatutos, se aplicara la vigente Ley Orgénica

1/2002, de 22 de marzo, reguladora del Derecho de Asociacion y las Disposiciones Complementarias.

Valladolid, a 6 de abril de 2018
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